
Листок-вкладычr

Побочное действие
Побочных реакций не выявлено,

Условия хранения
i;;;"* 6---fr-едо.ryпном мя детей Месге

при темпераryре не выше 25"С,

Не является лекарством,

Упаковка
[lороl,чок в саше-пакетах по 6,5 г, По 10, 20 или

60 саше-пакетов в комплекте с инструкцией по

применению в пачке из картона,

Срок годности
2 rода.
Срок годности указан на первичной и вторичнои

yn"*o"*". Не использовать после истечения срока

rодности.
Биологически активная добавка к пиц{е,

изrотовитель
ООО кЛамира-Фармакар>, 2222Т5, Минская

область, Смолевичский район, Озерицко-

ar.i"оi-И clc, 1ОБ вблизи аr, Слобода,

Республика Беларусь по лицензии LAMYRA.LLP,

iй'j"i,"a Kingdom of Great Britain and Northern

*.Й t*"o'rb Provident House, 1st Flооr, 76-80

aоiЁrЪ'*".а, Наrrоw, Middlesex, England НА1

1ВQ)]Соединенное Королевство Великобритани и

и Северной Ирландии,

Орrанизация, уполномоченная принимать

np"r""a"n no *"честву продYкции от потребителя

на территории Таможенноrо союза:

ооо (ламира-ФармакарD, Республика Беларусь,

Адрес: 222215, Минская область, Смолевичскии

р-.iо",.Оr"р"цко-Слободской 
с/с 10Б, вблизи аг,

Слобода, комната 55

rел +3754474954З2,

e-mail: pharmacovigilance@lphc,by

МАГНИЙ Ламира

Биолоrически активная добавка к пиlце

Форма выпуска
Порошок в саше-пакетах по 6,5 грамм,

Состав (1 саше содержит): ксилит (Е967) -
;;;;;;.r;r"r", мЭгнйя биеглицйнаf ГхёЛат) и

,"r"", -ор"д (магний - 300 мг), лимонная

кислота (Е3З0) - реryлятор кислотности,

аооматизатор ((Лимон), аспартам (Е951) -
пЬд-..пr"по, сукралоза (Е955) - подсластитель,

Со,dержum поОслосmumелu, прч чрезмерном

упоm реблен uu може m о козы во m ь сл обumел ьное
'dейсmвuе, 

СоОержum uсmочнuк фенuлолончно,

описание
порошок от белого до светло-коричневого цвета

с лимонным запахом,

Область применения

tопоп""r"rr"r,И источник ",I""1 _ ..fl:
пЬдд"р*"""" в физиологических границах

фуЙцпо""по"ой активности нервной, сердечно-

сосудистой и мышечной системы, в том числе

, п"рподо, повышенной потребносги в магнии

(стрессах, беременности и физических нагрузках),

Рекомендации по применению

взрослым, в том числе беременным и кормяв{им

*""щп"ar, содержимое одного саше растворить

в 100-150 мл воды комнатной темпераryры,

принимать внррь 1 раз в день во время приема

пищи.
Продолжительность приема: 1 месяц,

Противопоказания
индивидуальная непереносимость компонентов

прЬду*r", фенилкетонурия, Перед применением

рЬ*о"""ду"r., проконсультироваться с врачом,

Взаимодействия
не выявлено.

Меры предосторо}кности

Не следует превыlлать рекомендованную

суточную дозу, за исключением случаев, когда

большая доза рекомендована врачом,


